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Ewa gotuje szybko Wachowicz Ewa pobierz PDF Spotkania, konferencje, setki telefonéw. Po prostu urwanie
glowy! Zyjemy w biegu, wiec na jedzenie nie ma czasu... Dlatego mojg kolejna, trzecig juz ksigzke napisatam
z mys$la o "zabieganych" - mowi Ewa Wachowicz, producentka telewizyjna i autorka programow
poradnikowo-kulinarnych. - Podpowiadam w niej, co jes¢, by nie spedza¢ w kuchni wielu godzin, a
jednoczesnie gotowac smacznie, zdrowo i nowoczesnie, czerpiac przy tym z naszej bogatej kulinarnej
tradycji.
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